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Es de suma importancia
que el tema se hable y
pueda conocerlo toda
persona interesada y

sexualmente activa.

Es wnecesavio que exista 0
educacion sewal \
Qrevencion de ewbavazos

gava adolescentes, en todas
las escuelas del gais. ;
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#YoMeCUido

El Dia Twtevnacional de Prevencion
del Embavazo en Adolescentes e
conmewova el 1b de septiembye.

El embarazo en la adolescencia se
define como aquel que ocurre en
una mujer entre los 10 y los 19
anos. Este tipo de embarazo
puede tener riesgos para la salud
de la madre y del bebe.
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Todas y Todos
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N v Para evitar el ~ v
embarazo en

:Qué afecta? adolescentes Sabias que...

@ R Es necesario usar un método
‘ asa anticonceptivo de forma Jno decada©
Permanencia correcta y,constante, como el embarazos en México
I ﬂ condodn, cada vez que se L
an ngan relaciones sexuales. son de nifas Yy
Desarrollo - ; :
ool Los condones de latex son adolescentes.

los que ofrecen mayor
proteccién contra las

ﬁ//? enfermedades de

transmision sexual (ETS).
:Cé ir?
<cComo prevenir~

Promoviendo programas de
concienciacion sobre la
prevencion del embarazo.

- Por ello
Ofrecer servicios de salud sexual y l | N FO RMATEI

reproductiva alas y los

adolescentes. Todas y todos podemos

Conociendo métodos
anticonceptivos como: Condones
externos (masculinos), Condones
internos (femeninos), Diafragma
anticonceptivo, Capuchén cervical,
Esponja anticonceptiva.

prevenir el embarazo
en Adolescentes.
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Fuente: SEGOB.
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