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Es necesario que exista
educación sexual y
prevención de embarazos
para adolescentes, en todas
las escuelas del país.
#YoMeCuido

La prevención del

La Prevención
El Día Internacional de Prevención
del Embarazo en Adolescentes se
conmemora el 26 de septiembre. 

El embarazo en la adolescencia se
define como aquel que ocurre en

una mujer entre los 10 y los 19
años. Este tipo de embarazo

puede tener riesgos para la salud
de la madre y del bebé.

Embarazo
Adolescente

Es tarea de

@CDHEZAC

Todas y Todos

Fuente: SEGOB

Es de suma importancia
que el tema se hable y
pueda conocerlo toda
persona interesada y
sexualmente activa.

Prevención de

Embarazo en

Adolescentes

Para más información:



Embarazo adolescente

¿Qué afecta?

La salud

Permanencia
escolar

Desarrollo
social.

Para evitar el
embarazo en
adolescentes

México es el país con
mayor índice de

embarazos adolescentes
en América Latina.

Sabías que...

Uno de cada 5
embarazos en México

son de niñas y
adolescentes.

Es necesario usar un método
anticonceptivo de forma

correcta y constante, como el
condón, cada vez que se

tengan relaciones sexuales.
Los condones de látex son

los que ofrecen mayor
protección contra las

enfermedades de
transmisión sexual (ETS).

Promoviendo programas de
concienciación sobre la
prevención del embarazo.

Ofrecer servicios de salud sexual y
reproductiva a las y los
adolescentes.

¡INFÓRMATE!

¿Cómo prevenir?

Por ello
¡INFÓRMATE! 

Todas y todos podemos
prevenir el embarazo

en Adolescentes.

Conociendo métodos
anticonceptivos como: Condones
externos (masculinos), Condones
internos (femeninos), Diafragma
anticonceptivo, Capuchón cervical,
Esponja anticonceptiva.

Fuente: SEGOB.
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